	2016年横沥派出所辅警特勤                          体能测试评分标准

	单项得分（分）
	立定跳远（米）
	1000米跑步（分）
	备注

	100
	2.50 
	3′28
	　

	98
	2.49
	3′31
	　

	96
	2.47
	3′33
	　

	94
	2.46
	3′35
	　

	92
	2.43
	3′38
	　

	90
	2.41
	3′41
	　

	87
	2.38
	3′45
	　

	84
	2.35
	4′49
	　

	81
	2.31
	4′03
	　

	78
	2.26
	4′08
	　

	75
	2.21
	4′13
	　

	72
	2.17
	4′18
	　

	69
	2.12
	4′23
	　

	66
	2.07
	4′28
	　

	63
	2.00 
	4′33
	　

	60
	1.93
	4′38
	　

	50
	1.91
	4′45
	　

	40
	1.87
	4′51
	　

	30
	1.83
	4′58
	　

	20
	1.78
	5′05
	　

	10
	1.73
	5′12
	　


