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2018 年湖北省农村义务教师体育笔试考点预测

考点一：田径

类型 内容 考点 内容

常识类 奥运知识

奥运五环 蓝黄黑绿红

奥运精神
公平竞争，互相理解，团结

友谊

奥运举办地

29 届：2008 年北京

30 届：2012 年里约热内卢

31 届：2016 年伦敦

32 届：2020 年东京

数据类 场地数据

竞赛距离 起跑线后缘到终点线后缘

马拉松 42.195 千米

铅球场地
直径：2.135 米

投掷弧角度：34.92°

起点前伸数

2π[(x-1)d-0.1]：X 代表道

数，d 代表分道宽

考点二：球类

类型 内容 考点 内容

足球

篮球

时间
古代足球

公元前475-221年起源于山

东临淄

现代足球 1863 年起源于英国

场地

场地尺寸 世界杯场地长 105 宽 68

发球点距离 距球门 11 米
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排球

时间 起源 1895 年美国威廉摩根

方向

站位 逆时针

轮转 顺时针

阵型

进攻 中一二、边一二

防守 心跟进、边跟进

编排 单循环 场数=n(n+1)/2

篮球

时间 起源
1895 年，美国詹姆士·奈·史

密斯

技战术

战术 传切、突分、关门

技术 进攻、防守

考点三：理论类

类型 内容 考点 内容

学校体育学

基础知识

体育概念 身体练习为基本手段

体育组成 竞技、大众、学校

原则

一般原则
自觉、主体、因材施教、循

序渐进、巩固提高、全面

特殊原则
直观、健康、负荷、技能、

实践、终身
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体育教学论

目标 领域目标
运动参与、运动技能、身体

健康、心理健康、社会适应

思想 指导思想 健康第一


