
 

 

“因果关系”与因果类削弱论证 

 

在上一次的文章中，跟大家简单的分享了关于因果关系与推出关系之间的关联，这次我

们一起来分析一下，让大家十分头疼的论证题目—因果类论证，它与因果关系的特性又具有

什么样的关联。 

一、题型识别 

在论证部分的学习过程中，我们通过提问方式以及论点内容来辨别题型。“以下哪个选

项最能削弱上述论证？”这样的提问方式，被称之为削弱论证类，如果这道论证题目的论点

是“A导致 B”的形式，我们将这种削弱论证类题目称之为因果类削弱题目。 

二、“因果关系”与因果类削弱论证之间的关联探讨 

在我们分析“因果关系”与因果类削弱论证之间的关联之前，大家首先需要了解一下，

因果关系的一些简单的性质，以及因果类削弱论证的常见削弱方式。 

1、因果关系的特性 

①：共存性——原因和结果是共同变化的，原因的变化往往会引起结果的变化，结果的

改变总是由原因的改变所引起。这句话的含义是：任何结果的产生都是有原因的，如果事情

产生的原因发生改变，那么结果也随之改变，但是这也只针对于一个原因导致一种结果的因

果关系，例如：地球有白天黑夜，就是因为地球的自传，导致的。这时候，如果地球不再有

黑夜和白天的差别，那么地球不再自转。所以，对于一因一果的的因果关系，可以说当原因

成立的时候，那么结果一定产生。 

②复杂多样性——因果关系是多种多样的，不仅存在一因一果，还存在多因一果的现象。 

这句话的含义是，有些结果的产生未必是有一个原因作用产生的，比如说我们的和谐社

会的建立，需要国家的政治、经济、文化、生态、等多方面的共同协调发展，才能得到和谐

社会的这一结果。所以这是候政治、经济、文化、生态中任何一个原因单独作用，都不能够

建成我们的和谐社会。 

③先后性——即原因在先，结果在后。 

这句话的含义是，一件事情产生的原因和结果是有先后顺序的差别的，例如：考上公务

员与通过了笔试和面试这两者之间的关系，应该是先通过笔试和面试，才会有考上公务员这

样的结果。 

2、因果类削弱论证的常见削弱方式 



 

 

下面我们通过一个例子给大家讲解关于因果类削弱论证的常见削弱方式。我们列举一个

简单的因果类论证。 

论点：吃夜宵会导致人发胖 

削弱方法 语言表述 

另有他因 小明不仅爱吃夜宵，而且不爱锻炼，还爱吃甜食 

有因无果 小明吃夜宵，但是不胖 

无因有果 小明不吃夜宵，但是长得胖 

因果倒置 小明长得胖导致他爱吃夜宵 

 

3、探讨因果关系的特性因果类削弱论证类题目的关系 

经过以上两部分的分析，我们已经了解了关于因果关系的特性以及因果类削弱论证题目

的常见削弱方式，下面我们就来分析一下，两者之间的关联。 

论点：吃夜宵会导致人发胖 

削弱方法 语言表述 关联分析 

另有他因 
小明不仅爱吃夜宵，而且不爱

锻炼，还爱吃甜食 

利用因果关系的多变性，否认导

致结果产生的原因的唯一性 

有因无果 小明吃夜宵，但是不胖 
因果关系具有共变性，切断原因

和结果之间的共存性 

无因有果 小明不吃夜宵，但是长得胖 
因果关系具有共变性，切断原因

和结果之间的共存性 

因果倒置 小明长得胖导致他爱吃夜宵 

否定因果关系发生具有先后性这

一特性将原因和结果发生互换，重建

因果关联 

三、例题讲解 

【例 1】尽管家长、老师都大力宣扬体育运动能有效改善孩子的健康情况，但是他们还

是会把运动和学业对立起来，认为孩子应该把更多的时间放在学业上，以提高学习成绩。而

有专家表示，运动时间越多的孩子，学习成绩越高，建议家长、老师给孩子更多的时间去运

动。 

以下哪个选项如果为真，则最能削弱专家的推论（    ）。 



 

 

A．体育运动能让孩子在上课精神更集中，从而提高学习成绩。 

B．家长、老师倾向于让学习成绩好的孩子有更多自由活动的时间。 

C．体育锻炼能促进脑细胞之间建立新的联结，从而提高思维反应速度。 

D．身体健康的孩子比不健康的孩子更能获得老师的关心。 

【答案】B 

【解析】结合提问方式找论点，此道题目的论点为：运动时间越多的孩子，学习成绩越

高，建议家长、老师给孩子更多的时间去运动。由此我们可以判别此道题目为因果类削弱类

题目。 

分下选项：A项，体育运动能让孩子学习成绩提高，属于加强论证题目； 

B项，学习成绩好才会有更多的自由活动时间，而不是题干论点中运动时间多导致学习

成绩高，属于因果倒置削弱； 

C项，提高思维反应速度不代表学习成绩就会提高，无关，排除； 

D项，是否能够获得老师的关心与我们题干中的论题不一致，排除。 

因此，本题答案为 B。 

以上就是关于“因果关系”与因果类削弱论证之间的关联探讨，相信能够加深大家对于

因果削弱类论证题目的削弱方式的理解，相信大家对论证类的题目的理解将会更加深刻，减

少论证题目给大家带来的困扰。 

 


