
 

 

如何提高答题速度 

 

曾不止一次听过考生走出考场后遗憾地感叹“没答完卷”，相信这就好比学了十八班武

艺却没有机会与对手过招一样令人遗憾，然而为何会做不完题，又如何规避这种情况呢？今

天小编将为各位“把脉”做不完卷子的原因，并“对症下药”教你如何提高答题速度。  

诚然国考题量大时间短，对考生而言时间紧任务重，这可算作答题速度慢的客观原因，

即答题速度与卷面难度系数有关，然而面对同样一套卷面，有人“遥遥领先”，有人却“望

尘莫及”又是何等原因呢？通常来讲，影响考生答题速度的原因有以下三点：错置答题顺序、

误用阅读方法、缺乏答题技巧。 

如果你也遭遇过以上几个难题，那么且听小编为你一一出招破解。 

首先，恰当安排答题顺序——做好提速第一步。 

每个人都应通过试练几套题目，结合模块学习的基础情况及自身优势确定答题顺序，可

以选择答题速度较快且正确率较高的模块首先作答，以保证最优答题状态，不致影响后续答

题心情，如果你的语言基础较好，那么建议先做言语；如果你常识储备到位，那么建议将常

识先行作答；而数量关系模块虽有技巧但仍需进行大量计算，因此建议将其后置。此外，为

了正确率考虑，小编特别提醒各位，请不要将言语放在判断之后作答，因为二者解题路不同，

一个是逻辑缜密地推导，一个是傻白甜式地理解。判断好比帅小伙，言语恰似美姑娘，二者

各美其美，但正应了那句“男人来自火星，女人来自金星”，所以建议将两个模块穿插作答

或将言语前置为好。 

其次，灵活选择阅读方法——加速前进不踌躇。 

传统阅读模式是“眼睛——视觉中枢——语言中枢——听觉中枢——理解记忆”；而快

速阅读模式则是“眼睛——视觉中枢——理解记忆”。大多数人做题采用的是传统阅读法，

也就是音读或默读法。音读是指按照实际发的音一个一个的读文字；默读也是一种音声化现

象，不过口不出声而在头脑中进行。音读也好，默读也罢，都必须在听觉的反应下认知，据

实验统计表明，朗读的速度最快每分钟只能达到 200字，而默读每分钟可达 800字左右，是

朗读的 4倍。实际上我们平时大部分情况都是在“读书”而非“看书”。因此要想读的快，

就必须排除音声化，需要有意识地克服唇动、舌动现象。此外，在阅读过程中，眼睛是以快

速眼跳运动的方式进行的，其中眼跳运动的时间只占 10%，而眼睛停留在各个注视点上停顿

的时间占到总时间的 90%，可见减少眼停时间，可以相应提高整体阅读速度。另外，考生也



 

 

应尽量减少由于注意力不够集中、阅读缺乏自信，总担心没有完全看清楚而造成的回视，即

眼跳经过某一注视点后又重新返回，这是非常浪费时间的做法，若想提高阅读速度，应尽量

避免回视。 

最后，正确使用答题技巧——提速必须踩油门 

答题技巧是影响答题速度的重要因素，就好比运动员穿一双铁鞋和穿一双轻便的运动鞋，

跑出的速度是不一样的，所以外在辅助少不了，言语技巧不可缺，如结构分析法、语境分析

法等，这些方法都对快速突破题目有重要的助益，然而技巧并非一句两句可以说得清楚，需

要系统学习、长期练习，小编会在日后的分享中逐一介绍，希望能对大家有所帮助。 

以上是小编对如何提高答题速度的建议，希望对大家有帮助。面对公务员笔试这种智能

型测试，考生务必在有限的时间内展示出自己匹配出题人的命题要求，所以提高应试能力，

保证答题速度和正确率才能决胜考场，脱颖而出！ 


