
 

 

1.大多数人都听说过久坐不利于健康，会使人得各种各样的疾病，包括肥胖、糖尿病和

心脏病等。一项新的研究发现，即便有锻炼身体的习惯，久坐也会导致寿命缩短。 

以下哪项如果为真，最能支持上述发现？ 

A.每隔 30分钟左右活动一下，就可能减轻久坐带来的有害影响 

B.久坐的死亡风险不受年龄、种族、性别、体重或锻炼时长的影响 

C.很多肥胖的人每天坐着的时间比体重较轻的人坐着的时间要长 

D.该项研究属于相关性研究，只能证明久坐和影响健康之间有关系 

 

2.张兰、杨丽、王汝和蔚天是一家影视作品译制公司的同事，公司根据四人掌握的语言

数量进行排名，掌握语言最多者为“最佳员工”，已知： 

（1）每当王汝遇到翻译问题时，张兰都可以提供帮助； 

（2）公司引进的德语影片，只能由杨丽或蔚天进行译制； 

（3）王汝和杨丽掌握的语言数一共为两种； 

（4）评选结果出来后，发现没有并列名次。 

已知该公司只引进英、德、日、韩四种语言的影视作品，则王汝的排名是： 

A．第一 

B．第二 

C．第三 

D．第四 

 

3.甲乙丙丁四人合作完成一项化学试验，他们发现试验台上放着的四个棕色广口瓶标签

已破损，只能看到编号分别为 1.2.3.4，已知四个广口瓶内分别装着蒸馏水.硫酸.盐酸.双

氧水。四人有如下猜测：甲说：1号是蒸馏水，2号是硫酸；乙说：2号是盐酸，3号是硫酸；

丙说：3号是双氧水，4号是盐酸；丁说：1号是蒸馏水，3号是盐酸。假如每个人都只猜对

了一个瓶子内的药品，并且每个瓶子都有人猜对，由此，不能推知： 

A.1号是双氧水 

B.2号不是硫酸 

C.3号不是蒸馏水 

D.4号是盐酸 

 

4.无节制的追求经济的增长必然会带来环境的破坏，从眼下看来，我国正是处于这样一

种状态里，先发展后治理在以往的经验已经被证实是不可行的。只有尊重环境尊重自然，人

类才能获得更多自然的馈赠。由上文可以推知？（   ） 

A.人类获得更多自然的馈赠，环境就没有被破坏 



 

 

B.环境没有被破坏，说明人类可能没有无节制的追求经济增长 

C.尊重环境尊重自然是人类获得更多自然馈赠的前提 

D.兼顾环境和经济的平衡，人类才能得到更好的发展 

 

5.为冬天的节日制作烧烤的食品是一种传统，这可以找到很好的医学根据。在冬天，白

天的时间较短，许多人由于缺少阳光而患一种季节性抑郁症，糖和淀粉这两种碳水化合物可

以增加大脑中有助于改善人的情绪的血清素含量，从这个角度说，碳水化合物扮演着与某些

抗抑郁药物同样的角色。所以，吃节日烤制的甜饼可以为自我疗法提供一种有效的方式。 

以下哪项可以适当地从上文中推出： 

A.季节性抑郁症是所有抑郁症中最容易治疗的一种 

B.缺少阳光会降低大脑中血清素的含量水平 

C.人们在仲冬比在一年中的任何其他时间都更易于得抑郁症 

D.有些抗抑郁药物是通过改变大脑中血清素的含量水平而起作用的 

 

6.偶然防卫是指在客观上被害人正在或即将对被告人或他人的人身进行不法侵害，但被

告主观上没有认识到这一点，出于非法侵害的目的而对被害人使用了武力，客观上起到了人

身防卫的效果。根据上述定义，下列行为不属于偶然防卫的一项是： 

A.甲与乙积怨很深，某日发生冲突后，甲回家拿了手枪打算去杀乙，两人在路上正好碰

上，甲先开枪杀死了乙，但开枪时不知乙的右手已抓住口袋中的手枪正准备对其射击 

B.甲正准备枪杀乙时，丙在后面对甲先开了一枪，将其打死。而丙在开枪时并不知道甲

正准备杀乙，纯粹是出于报复泄愤的目的杀甲，结果保护了乙的生命 

C.甲与乙醉酒后发生激烈冲突，两人相互厮打至马路上，正当甲要捡起路边砖头击打乙

时，围观人群中有人喊“警察来啦”，甲受惊吓不慎跌落路边河沟溺水身亡，乙安全无事 

D.甲身穿警服带着电警棍，冒充警察去“抓赌”，甲抓住乙搜身时，乙将甲打伤后逃离，

甲未能得手 

 

7.同理心是指正确了解他人的感受和情绪，进而做到相互理解、关怀和情感上的融洽。

同理心就是将心比心，同样时间、地点、事件，把当事人换成自己，也就是设身处地去感受、

去体谅他人。同理圈是指同理心的作用和影响是有一定的范围和阶层限制的，并不存在广泛

的、普遍的、无条件的同理心，同理圈可以理解为同理心发生作用的范围。 



 

 

根据上述定义，下列体现同理圈的是： 

A.街道办的实习生小张在工作过程中，将她所负责小区的独居老人视作自己的亲人一般，

经常嘘寒问暖，提供力所能及的帮助 

B.作家刘某在家写作期间经常点外卖，特别能够体会这些外卖小哥的辛苦，因此在自己

的书中添加了一位不怕吃苦的外卖小哥的人物 

C.某警察在执法过程中将一位抱孩子的妇女摔倒在地，警察事后道歉，表示不会愿意见

到自己的妻子和孩子也经历这样的遭遇 

D.齐某是一名爱狗人士，十分关注城市流浪狗问题，他在网上发起了一场“关爱城市流

浪狗”的活动，引起了很多网友的关注 

 

8.复利效应是指资产收益率以复利计息时，经过若干期后资产规模（本利和）将超过以

单利计息时的情况。对上述现象进行总结，复利效应应用在生活中，其本质就是：做事情 A

会导致结果 B，而结果 B又会加强 A，不断循环，个人不断获得成长。 

根据上述定义，下列体现了复利效应的是： 

A.多读书可以指导我们在工作和生活中的行动，行动好了又可以帮助我们很好的理解书

中的内容 

B.拖延症会让人积攒下很多未完成的工作，随着新任务的安排，不光旧工作完成不了，

新任务也将被积压 

C.学习英语的一个有效的方式就是积累大量的词汇量，等词汇量积累到一定程度，就会

发现很多英文文章变得容易理解 

D.整理房间会使人保持好的心情，好的心情会促进工作效率提高，高效率工作中会使人

获得成功，从而进一步提升生活品质 

 

9.两种思维模式，一种是海绵式思维，一种是淘金式思维。海绵式思维就是一味的吸收，

来者不拒，类似于给自己“填鸭”；淘金式思维就是自己去思考和判断，提出更正确的问题，

寻找更正确的答案，像沙里淘金一样，找到自己需要的东西。下列运用了淘金式思维的是： 

A.认真地阅读句子，并尽可能记住更多信息 

B.用下划线标出关键的单词和句子 

C.总结并记下阅读材料的主题和主要观点 

D.频繁地思考为什么作者会与自己有不同的观点 



 

 

 

10.三维归因理论，指的是个体在归因时同时考虑三方面信息：特异性信息（行为主体

的反应方式是否只针对某一刺激客体做出反映）.共同性信息（不同的行为主体对同一刺激

的反应是否相同）.一致性信息（行为主体在不同背景下做出的反应是否一致），从以上三方

面信息的协变中得出结论。如果特异性低.共同性低.一致性高，那么更有可能做出内部因素

的归因。玛丽看小丑表演时，以下哪种情况能做出内部因素的归因？ 

A.玛丽没有对其他小丑的表演笑，每个人都对这个小丑的表演笑，玛丽总是对这个 

小丑的表演笑 

B.玛丽对小丑的表演总是笑，别人几乎对这个小丑的表演不笑，玛丽总是对这个小 

丑的表演笑 

C.玛丽没有对别的小丑的演笑，别人几乎不对这个小丑的表演笑，玛丽以前从未 

对这个小丑的表演笑过 

D.玛丽对小丑的表演总是笑，每个人都对这个小丑的表演笑，玛丽以前从未对这个 

小丑的表演笑过 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

参考答案： 

1. 【答案】B 

【解析】加强论证。论点为：即便有锻炼身体的习惯，久坐也会导致寿命缩短。B项直

接指出久坐具有死亡风险，且不受多种因素的影响，排除他因，具有加强作用，因此，本题

答案为 B选项。 

 

2. 【答案】D 

【解析】分析推理。根据条件没有并列名次，且只有四种语言的影视作品，因此，四人

掌握的语言数量分别为 4、3、2、1。根据条件（1），王汝掌握的语言数量不可能比张兰多，

因此，王汝一定不是第一名，排除 A；根据条件（2），王汝不会德语，因此王汝也不是第二

名，排除 B；根据条件（3），杨丽会德语，而王汝不会，且二者掌握的语言数一共是两种，

那么王汝只能会一种语言，排除 C。因此，本题答案为 D选项。 

 

3. 【答案】A 

【解析】本题考查分析推理。根据特殊信息，4 号瓶只被猜过一次，则 4 号瓶被猜对，

故 4号瓶内是盐酸，结合乙，可得 3号瓶是硫酸，结合丁，可得 1号瓶内是蒸馏水，故 2号

瓶内是双氧水。因此，选择 A选项。 

 

4. 【答案】C 

【解析】本题考查翻译推理。逻辑表达式：无节制的追求经济增长→环境的破坏；人类

获得自然的馈赠→尊重环境尊重自然。A 选项获得自然的馈赠→环境没有破坏，两个事件没

有联系，排除。B 选项环境没有破坏→可能没有无节制的追求经济增长。否后必否前，选项

说的是可能，排除。C 选项获得更多自然的馈赠→尊重环境尊重自然。肯前必肯后，满足。

D 选项人类更好的发展→环境和经济的平衡。无法得知。因此，选择 C 选项。 

 

5. 【答案】D 

【解析】A 选项，敏感词汇原则，并未将季节性抑郁症与其他抑郁症比较，排除；B 选

项缺少阳光可能会患上季节性抑郁症，而糖和淀粉这两种碳水化合物可以增加大脑中有助于

改善人的情绪的血清素含量，并未说明缺少阳光会降低血清素含量水平，故排除；C 选项敏

感词汇原则，并未把仲冬与其他时间段相比，故排除；因此本题选 D 选项； 

 



 

 

6. 【答案】C 

【解析】定义限定词为：（1）被害人正在或即将对被告人或他人的人身进行不法侵害；

（2）被告人主观上没有认识到；（3）出于非法侵害的目的而对被害人使用了武力。结合选

项来看，A项中，“乙的右手已抓住口袋中的手枪正准备对其射击”符合（1），“不知”符

合（2），“甲先开枪杀死了乙”符合（3），属于偶然防卫；B项中，“甲正准备枪杀乙”

符合（1）中“即将对他人的人生进行不法侵害”，“并不知道”符合（2），“丙在后面对

甲先开了一枪，将其打死”符合（3），属于偶然防卫；C项中，“甲受惊吓不慎跌落路边河

沟溺水身亡”不符合（3），不属于偶然防卫；D项中，“冒充警察去‘抓赌’”符合（1），

乙并不知道甲是冒充的警察，所以符合（2），“乙将甲打伤”符合（3），属于偶然防卫。

因此，本题答案为C选项。 

 

7. 【答案】C 

【解析】多定义。同理圈的关键信息为：①同理心是设身处地去感受、去体谅他人；②

同理心的作用和影响是有一定的范围和阶层限制的。A 项，街道办实习生照顾辖区老人属于

工作职责，并未体现设身处地去感受、去体谅他人，不符合定义；B 项，作家体谅外卖小哥

的辛苦，但是并未体现“有一定的范围和阶层限制的”，不符合定义；C 项，警察不愿自己

的妻女遭受类似经历，说明可以感受到被摔人的痛苦，但是这种同理心的作用只发生在自己

的亲人身上，对于陌生人则没有，符合定义；D 项，爱狗并未体现同理心，不符合定义。因

此，本题选择 C 选项。 

 

8. 【答案】A 

【解析】单定义。复利效应的关键信息为：做事情 A，会导致结果 B，而结果 B 又会加

强 A。A 项，“多读书”是 A，“指导行动”是 B，“行动好了反过来帮助理解书中的内容”

是 B 强化 A，符合定义；B 项，拖延症导致旧工作完成不了，新任务也被挤压，未体现定义

关键信息，不符合定义；C 项，积累词汇可以帮助学习英语，未体现定义关键信息，不符合

定义；D 项，整理房间导致了一系列积极的后果，未体现定义关键信息，不符合定义。因此，

本题选择 A 选项。 

 

9. 【答案】D 

【解析】本题属于选是题，考查多定义。定义的关键信息为：海绵式思维就是一味的吸



 

 

收；淘金式思维就是自己去思考和判断。A 项，B 项，C 项，均是学习吸收的一种表现为海

绵式思维；D 项，频繁地思考为什么作者会与自己有不同的观点，符合淘金式思维。因此，

选择 D 选项。 

 

10.【答案】B 

【解析】A 选项为特异性信息高、共同性信息高，一致性信息高，不符合定义，排除；

C 选项特异性信息高、共同性信息低、一致性低，不符合定义，排除；D 选项特异性高，不

符合定义排除；因此选择 B 选项。 
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