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健 康 体 检 须 知

体检当日请携带本人身份证原件。

1、体检抽血时间：周一早8:00——10:00。如有“餐后血糖”项目请于8:30前至门诊进行第一次采血。

2、 体检前三天请勿过度摄入油腻食物，不要大量饮酒，体检前一天请勿进行剧烈运动，体检当日晨起禁食禁水，可用少量白开水送服药物，但体检时需向医生说明。

3、 体检当日请穿宽松内衣，尽量不要携带贵重物品，女士请勿穿连裤袜，请勿佩戴金属饰品。

4、 体检过程注意事项：
· 女经期不宜进行妇科常规检查、尿液、大便检查，可在经期结束3天以后再行检查；
· 未有性生活史或已怀孕的女性，请预先告知，我们将不安排您做妇科检查；
· 孕期、围产期和哺乳期的女性，请预先告知，我们将不安排您做放射科检查；
5、体检结束后请仔细核对导检单上的项目是否已全部检查完毕，并将到检单交至前台。
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地址：北京市海淀区西三旗花园三里76号


      （导航“诚志东升医疗”即可）


电话：010-62901999





公交车乘车路线：


清河小营桥北：345、407、699、889等


清河小营桥东：476、490


清河小营桥南：305、307、325、333


地铁：8号线西小口、永泰庄








