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《物理学科知识与教学能力》（高级中学）

一、考试目标

（一） 物理学科与教学知识及能力

掌握物理专业知识、技能以及所使用的实验手段和思维方法；了解物理学发

展的历史和最新发展动态；理解高中物理课程的性质和基本理念；熟悉《普通高

中物理课程标准（实验）》的课程目标、基本内容和教学要求；掌握物理教学的

基本理论，并能在教学中灵活运用。

（二） 物理教学设计能力

能根据《普通高中物理课程标准（实验）》的要求和教学内容特点，针对高

中生的认知特征、知识基础、学习需要及个体差异等制定具体的教学目标；确定

教学重点和难点，合理利用教学资源、选择教学策略和教学方法，设计多种形式

的教学活动；能创设物理问题情境，激发学生学习的主动性和积极性，有效地将

学生引入学习活动，合理设置作业。

（三） 物理教学实施能力

掌握指导学生学习的方法和策略，能依据物理学科特点和高中生的认知特

征，恰当地运用教学方法，帮助学生有效学习；掌握物理理论与实验教学的组织

形式和策略，能运用现代信息技术，发挥多种媒体的教学功能，能有效组织多样

化的教学；能适时地对教学内容进行归纳总结；能根据学生的学习反馈优化教学。

（四） 物理教学评价能力

了解物理教学评价的基本类型和特点，掌握基本的评价方法，能恰当地对学

生的学习进行评价；注重评价目标的多元化，能利用多样化的评价方式促进学生

发展；了解教学反思的基本方法和策略，能对自己的教学过程进行反思，提出改

进教学的思路。

二、考试内容模块与要求

（一） 物理学科与教学知识

1. 物理专业知识

（1）掌握与高中物理密切相关的大学力学、热学、电磁学、光学以及原子
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和原子核物理的基础知识。

（2）掌握中学物理知识和技能，能运用物理基本原理和基本方法分析和解

决有关问题。

（3）掌握物理学思想、研究方法和实验手段；了解物理学发展的历史和最

新发展动态。

2. 物理教学知识

（1）理解高中物理课程的性质、目标和基本理念，熟悉《普通高中物理课

程标准（实验）》。

（2）了解物理教学原则和方法，认识物理教学过程的基本特点及其规律，

掌握高中物理概念、规律和实验等内容的教学基本要求。

（3）熟悉物理教学活动的主要环节，具备物理教学设计、课堂教学、课外

活动和教学评价的相关知识。

（二）教学设计

1. 分析物理教材

（1）能根据《普通高中物理课程标准（实验）》和教材，分析教学内容，确

定其在高中物理中的地位和作用。

（2）能结合高中生认知水平、已有知识与技能基础分析教材，确立教学重

点与难点。

2. 确定物理教学目标

（1）理解“知识与技能”、“过程与方法”、“情感、态度与价值观”三维目标

的含义。

（2）能根据《普通高中物理课程标准（实验）》、教学内容和学生的已有基

础和发展需求，确定并准确表述具体的教学目标。

3. 选择教学策略和方法

（1）能根据教学目标、教学内容和高中生特点，选择合适的教学策略和教

学方法。

（2）能根据教学实际，合理选择、利用和开发教学资源。

4. 设计物理教学过程

（1）能根据物理教学过程的特点和规律，合理安排教学内容，设计教学过

程。

（2）能创设物理问题情境，激发学生学习的主动性和积极性，有效地将学

生引入学习活动。



教师资格证考试大纲

想当老师 得先有证4

（三）教学实施

1. 课堂学习指导

（1）掌握指导学生学习的方法和策略，能依据物理学科特点和高中生的认

知特征，恰当地运用教学方法，帮助学生有效学习。

（2）能根据学生的学习反馈优化教学。

2. 课堂教学组织

（1）掌握物理理论与实验教学的基本形式和策略，能有效组织多样化的教

学，尤其是探究式教学与研究性学习。

（2）能适时地对教学内容进行归纳总结。

（3）能恰当选用教学媒体，整合多种教学资源，提高物理教学效率。

（四） 教学评价

1. 物理学习评价

（1）能对学生的学习活动进行正确评价，促进学生的发展。

（2）能运用多样化的评价方法，帮助学生了解物理学习状况，调整学习策

略和方法。

2. 物理教学评价

（1）能依据《普通高中物理课程标准（实验）》倡导的评价理念，在教学过

程中恰当体现评价的诊断、反馈、激励、甄别等功能。

（2）能运用教学反思的基本方法和策略对教学过程进行反思，并针对存在

的问题提出改进方案。

三、试卷结构

模 块
比 例

题 型

物理学科与教学知识 40%
单项选择题

计 算 题

教学设计 27% 教学设计题

教学实施 20%
案例分析题

教学评价 13%

合 计 100%
单项选择题：约27%

非 选 择 题：约73%
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四、题型示例

1．单项选择题

（1）一束单色光斜射到厚平板玻璃的一个表面上，经两次折射后从玻璃板

另一个表面射出，出射光线相对于入射光线侧移了一段距离。在下列情况下，出

射光线侧移距离最大的是

A．红光以 30
0
的入射角入射 B．红光以 45

0
的入射角入射

C．紫光以 30
0
的入射角入射 D．紫光以 45

0
的入射角入射

（2）两个平行放置的大金属板 M 和 N 处于静电平衡状态，四个表面的电荷

面密度从左到右依次为 4321  、、、
，如图示。不考虑边界条件，则有

A. 3241  ，

B. 3241  ，

C. 3241  ，

D. 3241  ，

2．计算题

（1）法拉第曾提出一种利用河流发电的设想并进行了实验研究。实验装置

的示意图如图所示，两块面积均为 S 的矩形金属板，

平行、正对、竖直地全部浸在河水中，间距为 d；水

流速度处处相同，大小为 v，方向水平；地磁场磁感

应强度的竖直分量为 B，水的电阻率为ρ；水面上方

有一阻值为 R的电阻通过绝缘导线和电键 K连接到两

金属板上。忽略边缘效应，求：

①该发电装置的电动势；

②通过电阻 R的电流强度；

③电阻 R消耗的电功率。

（2）如图示，某人从井中提水。水桶离开水面时装有 10.0kg的水，由于漏

水，水桶每升高 1.00m要漏去 0.20kg的水。求：人匀速地将水桶从水面提升 10.0m

到达井口时所做的功。
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3．案例分析题

某教师为了了解学生对电路、安培力、左手定则等知识的综合掌握与运用情

况，设计了若干检测题，其中第 5题如下。检测结果不少学生选择了 C选项。

[题目] 在图示的电路中，每节电池均相同，当电键 S分别置于 a、b两处时，

若导线MM＇与 NN＇之间的安培力的大小为 af 、 bf ，则可判断这两段导线

A．相互吸引， ba ff 

B．相互排斥， ba ff 

C．相互吸引， ba ff 

D．相互排斥， ba ff 

针对上述材料，回答下列问题：

（1）分析学生答题错误可能是由哪些原因造成的（答出 2个即可）？

（2）针对其中由物理知识方面导致的错误，创设一个问题情境，用于帮助学生

学习。

4．教学设计题

阅读下列材料，完成教学设计。

材料一：高中物理《物理 1》某教材“自由落体运动”一节内容节选

材料二:《普通高中物理课程标准（实验）》与“自由落体运动”相关的“内容标

准”



教师资格证考试大纲

想当老师 得先有证7

“通过史实，初步了解近代实验科学产生的背景，认识实验对物理学发展的

推动作用。”

“经历匀变速直线运动的实验研究过程，理解位移、速度和加速度，了解匀

变速直线运动的规律，体会实验在发现自然规律中的作用。”

“能用公式和图像描述匀变速直线运动，体会数学在研究物理问题中的重要

性。”

材料三：教学对象为普通高中高一学生，课前已掌握了匀变速直线运动的知

识。

根据上述材料，回答：

（1）简要分析材料一内容在“自由落体运动”一节中的作用

（2）完成材料一部分的教学设计，内容包括教学目标、教学方法、教学过

程，并说明设计思想。（不少于 300 字）
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