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2018 年教师资格证

幼儿《保教知识与能力》模拟试题(三)

一、单项选择题（本题共 10 道题，每题 3 分，共 30 分）

1.2016 年颁布的《幼儿园工作规程》规定的幼儿园受教育对象的起始年龄是（ ）。

A.1 周岁以上的学龄前儿童 B.2 周岁以上的学龄前儿童

C.3 周岁以上的学龄前儿童 D.4 周岁以上的学龄前儿童

2.物体触及掌心，新生儿立即把它紧紧握住，这体现了新生儿具备（ ）本能。

A.巴宾斯基反射 B.惊跳反射

C.巴布金反射 D.达尔文反射

3.幼儿在（ ）左右可养成控制排尿的习惯。

A.1 岁 B.1.5 岁 C.2 岁 D.3 岁

4.批评清末民初我国幼儿教育机构“外国病”、“花钱病”、“富贵病”的教育家是（ ）。

A.陶行知 B.张雪门 C.陈鹤琴 D.张宗麟

5.通过分析儿童的绘画、日记、作文等以了解儿童心理的方法是（ ）。

A.实验法 B.作品分析法 C.观察法 D.测验法

6.以下（ ）营养素具备解毒功能。

A.蛋白质 B.脂肪 C.碳水化合物 D.无机盐

7.“染于苍则苍，染于黄则黄。”这用来说明（ ）对人的成长和发展的影响是巨大

的。

A.颜色 B.环境 C.遗传 D.物质

8.柯达伊的基本教学工具包括首调唱名法、节奏唱名法和（ ）。

A.动作造型 B.声音造型 C.柯达伊手势 D.柯尔文手势

9.蒙台梭利发现 1-2 岁幼儿的注意力往往集中在最细小的细节上，如鞋子放到了鞋架旁

边而没有放在鞋架上，这是她归纳出来幼儿的多个（ ）之一。

A.转折期 B.最近发展区 C.关键期 D.敏感期

10.婴儿先是整支手臂和手一起去够物体，以后才会用手指去拿东西，这是（ ）。

A.从大肌肉动作到小肌肉规律 B.从中央部分的动作到边缘部分的动作规律
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C.从上部动作到下部动作规律 D.从整体到局部规则

二、简答题（本题共 2 题，每小题 15 分，共 30 分）

11．简述健康教育活动的具体内容。

12．幼儿园教师对本班工作全面负责，请简述幼儿园教师的主要职责。

三、论述题（本题共 1 道题，20 分）

13. 试述幼儿园心理环境创设的要求。

四、材料分析题（本题共 2 题，20 分每题，40 分）

14.琪琪今年 3岁了，她最喜欢吃冰淇淋，有一次冬天因为天冷，妈妈没有给琪琪买冰

淇淋，她就伤心地哭了起来，这时爸爸给了她一块巧克力糖，琪琪立刻又笑了起来。还有一

次，她看见隔壁家的小朋友凯凯哭了，她也跟着哭了起来。

根据材料.（1）试分析学前儿童情绪的发展特点。

（2）谈谈培养幼儿情绪情感的策略。
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15.轩轩和诺诺在区角中玩“理发店”的游戏，刘老师一直观察游戏状况如何，发现他

们两个在无所事事地玩弄着材料，这时刘老师走进了理发店：“请问，可以洗头吗？”一听

这话，轩轩和诺诺一起上前忙开了。轩轩拿来围兜给刘老师围上，诺诺拿出了洗头膏在刘老

师头上挤着并热情地问：“刘老师，你要按摩吗？”“好的，在哪里按摩？”她立刻牵着刘

老师的手，来到边上的小床上。随后两个“工作人员”把刘老师好一阵的折腾，终于一切都

做好了，刘老师站起来表示感谢，然后接着说：“你们的服务那么好，可惜大家可能不知道，

如果你们能在门前招呼招呼就好了。”她们想了想，就在“理发店”门前招呼客人，“理发

店”客人多了起来。

请结合案例分析幼儿在游戏过程中，教师应如何进行指导？

五、活动设计题（本题共 1 题，30 分）

“运纸盒”游戏是幼儿园中班经常进行的活动。请以“运纸盒”为主题，写一个中班的

活动设计。



更多教师考试资料尽在华图教师网（http://www.hteacher.net）

幼儿《保教知识与能力》模拟题三答案解析

一、单项选择题（本题共 10 道题，每题 3 分，共 30 分）

1.C

【解析】2016 年颁布的《幼儿园工作规程》规定 3 周岁以上的学龄前儿童可以接受幼

儿园教育。

2.D

【解析】儿童先天带来了许多应付外界刺激的许多本能。天生的本能表现为无条件反射，

他们是不学而能的。其中，物体触及掌心，新生儿立即把它紧紧握住叫做抓握反射，也称达

尔文反射。

3.A

【解析】幼儿泌尿系统具有由“无约束”到“有约束”排尿的特点，一般在 1.5 岁左右

可养成控制排尿的习惯。

4.A

【解析】陶行知是中国现代杰出的人民教育家，被称为“平民教育家”、“大众教育家”，

他批判了清末民初我国幼儿教育机构“外国病”、“花钱病”、“富贵病”的恶劣现象。

5.B

【解析】作品分析法指的是研究者运用一定的心理学、教育学原理和有效经验，对研究

对象专门活动的作品进行分析研究，从而了解研究对象心理活动的一种方法。研究对象的作

品很多，如作业、日记、作文、绘画作品、考试试卷、工艺制品等都属于儿童的作品。

6.C

【解析】碳水化合物中的抗生酮体能与肝脏共同形成肝糖原，增强机体解毒能力。

7.B

【解析】“染于苍则苍，染于黄则黄。”中墨子将人的本性比作白丝，如果把白丝染上

青色就是青色，把白丝染上黄色就是黄色，体现了环境对于人的发展具有重大作用。

8.D

【解析】柯达伊以首调唱名法、节奏唱名和柯尔文手势为教学工具。奥尔夫的课程内容

包括嗓音造型、动作造型和声音造型。

9.D
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【解析】蒙台梭利认为儿童的心理发展有各种敏感期，在发展过程中也会经过不同阶段。

过了特定的时期，其敏感性则会消失。

10.A

【解析】手臂动作属于大肌肉动作，手指动作属于小肌肉动作，儿童动作的发展，先从

粗大动作开始，而后才学会比较精细的动作。

二、简答题（本题共 2 题，每小题 15 分，共 30 分）

11.参考答案：

幼儿园健康教育活动涉及的内容很广，总的来说，它包括身体健康和心理健康两大方面

的活动内容。

（1）身体健康活动的主要内容：生活习惯和能力，营养饮食，人体认识，安全自护及

体育锻炼。

（2）心理健康活动的主要内容：学习表达和调节自己情绪的方法，培养社会交往能力，

锻炼独立生活和学习的能力，养成文明礼貌习惯，性教育及早期预防。

12.参考答案

（1）观察了解幼儿，依据国家有关规定，结合本班幼儿的发展水平和兴趣需要，制订

和执行教育工作计划，合理安排幼儿一日生活；

（2）创设良好的教育环境，合理组织教育内容，提供丰富的玩具和游戏材料，开展适

宜的教育活动；

（3）严格执行幼儿园安全、卫生保健制度，指导并配合保育员管理本班幼儿生活，做

好卫生保健工作；

（4）与家长保持经常联系，了解幼儿家庭的教育环境，商讨符合幼儿特点的教育措施，

相互配合共同完成教育任务；

（5）参加业务学习和保育教育研究活动；

（6）定期总结评估保教工作实效，接受园长的指导和检查。

三、论述题（本题共 1 道题，20 分）

13.参考答案：

幼儿的一日生活大都是在幼儿园这个环境中度过的，他们每天都在和周围的环境进行着

交互作用，作为幼儿教育工作者，应为幼儿创设一个宽松、和谐的心理环境。
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（1）创设良好的物质环境。

物质环境应该具有安全、舒适、卫生、实用等特点，环境布置应做到绿化、美化、净化、

儿童化和教育化。园内设备和材料应丰富多彩，能满足不同幼儿的不同需要和多种需要。幼

儿在这种良好的物质环境中活动，才能产生积极向上的情感和愉悦的情绪，在自由的探索中

主动去发现周围世界的奥秘。

（2）创设宽容理解的环境。

教师要真挚地关心幼儿，充分地与幼儿进行沟通，知道和理解幼儿的想法与感受，并让

幼儿知道和理解教师的一些想法，让幼儿在教师的关心和爱护下，健康快乐地成长。教师要

站在儿童的角度看待其思维和行为，始终以宽容之心来看待幼儿的各种心理行为，公正、客

观地对幼儿进行评价，并要以正面激励为主，使幼儿敢想，敢说，敢探索，敢创造。

（3）建立良好的幼儿群体。

建立良好的幼儿群体，是幼儿园心理环境的重要内容，它能促进幼儿个体心理的发展。

所以教师初建班集体时，应坚持正面教育和集体教育的教育态度，使幼儿个体的才能在集体

中得到充分表现，逐渐使幼儿产生自信和自主感。

（4）建立良好的人际关系。

人际关系是在社会生活实践过程中，个体所形成的对其他个体的一种心理倾向及其相应

的行为。幼儿园具有良好的人际关系，可使教师之间保持相互喜爱，合作共事，幼儿在这样

的人际关系里，能受到教师的尊重，扮演成功的角色，满足多方面发展的需要。

（5）形成良好的幼儿园风气。

良好的幼儿园风气，是指园内所有成员在工作、学习、生活和行为方面比较一致的富有

个性特点的、稳定的集中表现。它要靠全体教职员工经过长期培养才能逐渐形成，而一旦形

成，则对全体成员具有潜移默化的影响作用。

四、材料分析题（本题共 2 题，20 分每题，40 分）

14.参考答案：

（1）①情绪的不稳定性。到了幼儿期，幼儿情绪和情感的稳定性虽然比婴儿期稍有提

高，但仍是经常变化和不稳定的。琪琪因为吃不到冰淇淋而大哭，很快又由于爸爸的巧克力

糖笑起来，说明了幼儿情绪是不稳定的。

②情绪比较外露。幼儿初期，幼儿的情感完全表露于外，几乎不加控制或掩盖，琪琪的

情绪出现波动时，她的喜怒哀乐都不加控制地通过哭笑表露出来。
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③情绪极易冲动。幼儿期的儿童常常处于激动的情绪状态，他们的情绪非常容易受外界

事物的影响而冲动，琪琪由于吃不到冰淇淋而大哭，或由于凯凯哭而哭，都体现了幼儿情绪

非常容易冲动。

（2）①创设良好的育人环境，培养幼儿良好的情感。

②充分利用各种活动培养幼儿的情感。

③成人的情绪自控。

④成人用各种方法正确疏导幼儿的不良情绪，如转移法，冷却法，消退法。

⑤成人应该教会孩子调节自己的情绪表现，如反思法，自我说服法，想象法。

15.参考答案：

（1）游戏是儿童自主自愿的活动，在游戏当中，教师是观察者、引导者、支持者。

教师对幼儿游戏的指导要以观察为依据，观察的重点在幼儿身上，包括他们的主题是否

健康，环境、游戏行为如何，游戏材料是否缺少。案例中刘老师在幼儿游戏时敏锐观察孩子

变化，以一个支持性角色出现，关注幼儿游戏的进行状况。

（2）当幼儿游戏出现问题时，教师需进行指导介入。成人对游戏干预时机的选择主要

取决于两个因素：一是儿童客观的需要，即儿童的游戏行为是否自然顺畅，是否需要帮助。

二是成人的主观心态和状况。案例中刘老师在幼儿游戏出现困难时开始介入，轩轩和诺诺在

理发店无所事事，不知道如何进行游戏时，刘老师的介入是引导他们开始游戏的关键。接下

来刘老师又建议他们在门口招呼客人，为他们拓展了游戏内容。

（3）教师对幼儿游戏进行指导时，要慎扮“现实代言人”角色，并及时退出。刘老师

在游戏当中一直扮演客人的角色，以游戏者身份和游戏的语言暗示幼儿游戏行为，并在指导

后及时退出，让幼儿可以自主游戏。

五、活动设计题（本题共 1 题，30 分）

16.参考答案：

中班健康活动

活动名称：运纸盒

【活动目标】

1.感受纸盒游戏的乐趣，体验互助合作的喜悦。

2.知道废旧纸盒可以拿来做游戏，更好的利用。

3.探索纸盒的多种玩法，练习爬、钻、跳等动作。
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【活动准备】

1.物质准备：纸盒若干、平整的场地、拱形门、绳子、泡沫垫。

2.经验准备：在日常生活中，幼儿已经接触过纸盒并且有过搬运东西的经验。

【活动过程】

一、开始部分：律动热身，趣味导入

教师带领幼儿一起伴随音乐做律动：请出你的小头点一点，请出你的小手拍一拍， 请

出你的小腰弯一弯，请出你的小腿蹲一蹲，请出你的小脚跳一跳，请出你的小手放放好。

二、基础部分：

1.初步感知：创设故事情境，讨论猜想盒子游戏的玩法。

教师向幼儿讲述故事：森林里的小动物遗失了很多鞋子，需要小朋友们为动物宝宝送回

去。但小动物的家在树林里，要想帮小动物的忙有很多的困难，我们要钻过山洞(拱形门)，

跳过小河(绳子)，爬过草地(泡沫垫)才能到小蜈蚣的家。请幼儿思考讨论如何顺利克服这些

困难。

2.加深理解：初步尝试游戏，不断探索。

教师提问，引导幼儿探索游戏玩法，了解游戏规则。 遇到山洞时，怎么过去?(示范并

提要求不能把山洞碰倒。) 遇到小河时，怎么过去?怎么跳呢?(要求要跳过去, 不能掉到小

河里。) (幼儿跳的方式，可以是分开腿跳，也可以是双腿一起跳) 遇到草地时，怎么过去?

告诉孩子不遵守游戏规则的人就不能帮小动物把鞋子运回家。并请幼儿来做携带大小不同的

盒子进行尝试。

3.迁移巩固：游戏比赛——谁是动物的好朋友。

教师把幼儿分成两个小组，并请幼儿思考在每个环节放一个幼儿进行游戏尝试，看哪一

组小朋友按照游戏规则，又快有好的完成送鞋子的任务。他们就是动物的好朋友。

三、结束部分：通过游戏《谁是动物的好朋友》自然结束

【活动延伸】幼儿回家与爸爸妈妈一起玩运纸盒的游戏。

更多免费贴心服务

考试答疑+课程咨询+刷题练习

关注微信公众号：
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加入备考 QQ 群 ：

18 下教师资格笔试 457500622

咨询电话：4006-01-9999
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