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一、小学篇

综合课型

一、导入

师：同学们，愉快的音乐课又开始了，让我们跟着音乐唱一唱跳一跳，放松一下吧，全

体起立！（随音乐律动）

师：在我们身边有许许多多的小动物，你们最喜欢哪种动物呢？能用动作表现出来让我

们猜猜看吗？

师：你来试试，大家一起说吧，恩，小狗，恩，请坐。你来，小羊，请坐。你来吧，恩，

小猫，非常好，这三位同学表达的很生动，其他同学猜的也很快。我们身边有这么多可爱的

小动物，今天就让我们一起去动物王国里探险吧！

二、新课教授

师：王国的大门紧闭，里面的守卫说，要回答出一个问题才能让我们进去，接下来，守

卫会请两个小动物唱歌，你们听一听谁唱的比较长，答对了我们就能进去了。（播放公鸡和

小狗的叫声）

师：第一排的这位同学你来回答，恩，播放的是公鸡和小狗的叫声，公鸡叫的比较长，

很好，请坐。守卫说我们回答的很准确，允许我们进去了，我们一探究竟吧！
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师：动物王国里真神奇啊，有各种各样可爱的小动物，下面小鸡和小鸭为了欢迎我们，

要给我们唱一首歌曲！你们想听吗？（播放视频）

师：这首有趣的歌曲叫——《动物说话》，森林里的小动物们说了，希望我们也学会这

首歌曲，好和它们一起表演，你们愿意吗？好，那就让我们赶紧学学这首歌曲吧！

师：森林之王说了，想学习这首歌啊！首先要解决一个小问题，我们来看看大屏幕上的

节奏：X X|XX X||，模仿小鸡的叫声，用“叽”来演唱一下吧！

师：同学们都模仿的很像，下面我们请小黄莺再给我们唱一遍，请同学们看着大屏幕仔

细的聆听，听完后说说歌曲中出现了几组我们刚才学习的节奏？

师：这位戴眼镜的男生你来回答一下，4组，对，请坐，听的很仔细。

师：现在我们再次聆听一下这首歌曲，在“X X|XX X||”的节奏处依据谱例用拍手、跺

脚、晃头和耸肩来表示。

师：同学们完成的很好，接下来，我们分段按节奏朗读歌词吧！

师：朗读的很不错，但有些同学在“嘎嘎嘎”的时候犹豫了，怕念错，没关系，你们跟

着老师再读一遍，自信大声的念出来。

师：非常棒！老师觉得旋律对你们来说并不难，现在就让我们一起来齐唱全曲吧！全体

起立，一边唱歌词一边和老师一起模仿小动物的动作，记得在节奏处加上拍手、跺脚、晃头

和耸肩哦！

三、巩固练习

师：同学们表现的太精彩了，动物王国里的小动物有很多，我们把它们一起编进歌曲里，

好不好？你们先听老师编一段，再找小组一起来讨论创作好吗？可以像老师一样，尝试着一

边模仿小动物的动作一边演唱哦！等下看哪个小组表现的最好。

师：四个小组都表演了一遍，老师觉得非常有创意！我也评不出第一了，要请你们相互

评价一下，每个小组派代表用手指示意。哦，第三组表演的最有创意，以一票的优势获得了

第一名，希望其他同学可以向他们学习。

四、小结作业

师：同学们真有创意，我们今天去了动物王国，接触了非常多可爱的小动物，你们喜欢

它们吗？那我们在生活中要不要保护它们呢？老师想请你们下课回家以后思考一下该如何保

护小动物，下节课和大家一起分享好吗？下课！
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演奏课型

《笛子是我们的好朋友》

一、导入

师：同学们，愉快的音乐课又开始了，让我们跟着音乐唱一唱跳一跳，放松一下吧，全

体起立！（随音乐律动）

师：现在，老师给你们吹奏一首曲子，你们仔细观察，听一听这首曲子。（竖笛吹奏乐

曲《笛子是我的好朋友》）

二、新课教授

师：曲子吹完了，你们小组讨论一下告诉老师吧！第二小组你们说，哦，你们说有三个

音，是 1、2、3，还要再思考一下哦，请坐。其他小组有不同意见吗？第一小组你们说，恩，

你们认为是 5、6、7 三个音，很好，请坐。

师：刚才那首曲子好听吗？你们希不希望自己也能演奏呢？在动手之前我们先动动口吧！

一起跟着我的笛声，用“wu”音视唱一下《笛子是我的好朋友》的旋律：

7656|777-|666-|777-|7656|777-|6676|5---||

师：同学们表现的非常好，视唱的很准确，在演奏之前，记不记得要做哪件非常重要的

事情呢？对，擦笛子。我们在吹奏竖笛时要注意卫生，可以准备干净手帕，用后及时擦洗。

你们之间也不要交换使用竖笛，防止“病从口入”。

师：全体起立，身体自然端正，将竖笛置于身体的夹角保持 40 度左右，肩放松，上臂自

然下垂。非常好，保持住。现在让我们一起来热热身！

师：左手在上，右手在下，左手拇指按住笛身背面上方孔为零孔，左手食指、中指、无

名指按 1、2、3 孔。右手拇指轻抵住笛身背面中间，食指、中指、无名指、小指按 4、5、6、

7孔（边讲解边示范），我看看谁按的最准确。

师：好的，现在进行按指练习，这位红衣服的男同学你上台来给大家做示范好吗？首先

嘴角微内收，双唇放松而有控制的含住吹口，含入的深度约一公分，试着吹一吹，吹奏的方

法不同，也会获得不同的音高，所以，同学们要练习好气息控制哦，可以想象自己在吹蜡烛，

均匀吐气，保证蜡烛不被熄灭。大家也一起跟着他慢慢的吹一吹吧。

师：非常好，现在你们可以尝试着将食指抬起，开放音孔，听听音高，注意手指不要抬

得过高哦！
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师：现在，你们已经能够掌握竖笛简单的吹奏方式了，是不是非常兴奋呢？接下来我们

一起试试吹奏旋律中出现的这三个音吧！

师：发 7的时候闭 0 孔及 1孔。我们试着吹一下。非常好。

师：发 6的时候闭 0 孔及 1、2孔。试一试吧。

师：发 5音时，闭 0 孔及 1、2、3 孔，注意抬指不要过高，缓慢吹气。很好。

师：大家已经知道该怎么吹出 5、6、7 三个音了，现在全班同学分成四个小组，分组进

行练习，从 5到 7逐一发音，并要心想谱，手指按，由 5 到 7，再由 7 到 5。老师看一会儿哪

个小组完成的最好。

师：练习结束，现在每组跟着老师的指挥吹一次。

师：你们觉得哪个小组表现的最好啊？你们把票投给了三组，三组的音准和转换都很到

位，其他组也不要灰心、继续努力。跟着我的指挥全班一起来一次吧！很棒。

三、巩固练习

师：接下来我们加大难度，看到大屏幕上的谱例了吗？你们敢挑战一下吗？老师先吹一

遍，你们一边听一边手持抵无声地按指，不要吹出声哦，第二遍你们分小组来一次，看哪个

小组表现的最好。（出示练习谱）7656|777-|666-|777-|7656|777-|6676|5---||

师：我们现在来投票表决出你最喜欢的一组。恭喜第二组，你们这节课非常努力，任务

完成的也很出色，希望其他同学也能向他们学习。

四、小结作业

师：同学们，这节课我们认识了一个新朋友——竖笛，你们喜欢它吗？下课之后，你们

可以用刚刚所学自己创编一段好听的旋律，下节课和同学们一起分享好吗？下课！
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欣赏课型

一、导入

师：同学们，人们都说“日有所思夜有所梦”，梦境是一个非常神奇的世界，你们有没有

做过一些有趣的梦愿意与大家分享的呢？”

师：看你特别开心，那你来分享一下吧！哦，你梦到自己成为了蜘蛛侠一样的英雄，打

败坏人，你的想象力很丰富哦！

师：同学们，如果要用音乐来表达梦，你的梦会是哪段音乐呢？我们今天就学习一下诗

人音乐家舒曼的梦《梦幻曲》吧！

二、教授新课

师：老师会通过多媒体播放完整的乐曲，你们一遍聆听，一遍思考：听完这首乐曲后有

什么样的感受？乐曲一共分为几个部分？

师：乐曲听完了，你们可以从速度、力度等音乐要素自由发言，谈谈感受。这位红色衣

服的女孩你来说，哦，你说这首乐曲速度慢，轻柔，听着快睡着了，请坐，是呀，这首歌曲

表达的是舒曼的一个梦，梦是轻轻柔柔的，想幻境一样。那谁能说说乐曲分为几个部分呢？

师：这位戴眼镜的男生你来说，哦，你说这首乐曲分为三个部分，非常好，请坐。这首

乐曲是再现单三部曲式结构，我们一步一步走进他的梦吧！

师：首先，我们聆听乐曲的第一部分，请同学们一边聆听，一边在纸上画出乐曲第一部

分的旋律线。

师：你们仔细看看旋律线，有什么样的规律，小组讨论一下告诉老师。
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师：第二小组派代表回答，恩，你们认为这部分有两段差不多的旋律，观察的非常仔细，

请坐，其实这段分为两个乐句，第二乐句是第一乐句的变化重复，从 F 大调转向 C 大调。

师：我们再听一遍你们感受一下。同学们，老师想考考你们，这首乐曲是由什么乐器演

奏的？这位同学你说，大提琴，请坐，你们的答案是一样吗？是的，这就是大提琴的音色，

大提琴是管弦乐队中不可缺少的适中音和低音乐器，它的声音那么温柔、优美、富有人情味，

造型那么华丽，高贵完美，色彩漂亮雅致，素有乐器中的美男子之称。

师：现在，老师再加大难度，用多媒体播放几种乐器演奏的第二段第一句，你们来猜猜

看分别是什么乐器。

师：播放完了，请每组轮流派代表回答，大提琴、小提琴、二胡、古筝，非常好，看来

你们对音色已经了如指掌，老师也考不倒你们了。这段旋律缓慢抒情，带有沉思、幻想的味

道。你们再听听这一句，一边聆听，一边思考旋律是否发生了变化？变得更为明亮还是灰暗？

师：一排的这位同学你来回答，哦，他说音乐发生了一些变化，变得更加灰暗了，那这

种灰暗的旋律让你感觉怎么样呢？哦，灰暗的旋律让你的情绪变得低沉，是啊，A 段中原本高

音的地方，在这句中变得更低了，这里的旋律和伴奏有好多音交错在一起所以变得更加纠结

和复杂。

师：我们再听第二乐段的第二句，听完说一说心情又发生了哪些变化？

师：最后一排这位同学你来说，恩，这句又变得明亮了，请坐。是啊，好像是拨开云雾

见到了太阳一样对吗？

师：现在我们再听听第三乐段旋律，你们听一听，这一乐段与第一乐段比较像还是与第

二乐段比较像？

师：听完了，谁能告诉老师呢？你来说，恩，和第一段很像，只是结尾处有些不同，是

的，这就是第一段的再现。

师：乐曲听完了，我们一起通过视频了解一下这位有才的作曲家吧！舒曼是十九世纪上

半叶德国音乐史上著名的作曲家，音乐家，在他的艺术创作中深刻地反映出德国浪漫主义的

有点和弱点，他生性热情，追求浪漫、自由和独立，是浪漫主义音乐成熟时期的代表之一。

这首《梦幻曲》是舒曼所做十三首《童年情景》中的第七首，也是最著名的一首，经常单独

演奏，主题异常简洁，只是追求童年那份天然纯粹的自然之美。

师：对作者有了一定认识，现在我们再听一遍，你们一边听，一边尝试用“姆”音轻声

哼唱。
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三、巩固练习

师：大家都表现的很棒，到这里，我们的乐曲就已经学习完了，现在全班同学分为四组，

一组根据乐曲创编歌词，一组根据对乐曲的理解创编舞蹈，一组用身体表现旋律起伏，并配

合用“姆”音哼唱，最后一组加上打击乐器进行乐曲创编。

师：下面我们请这两个小组上台来展示一下，其他同学认真听，给予点评，取长补短。

四、小结作业

师：这堂课即将接近尾声了，在这堂课你们都有哪些收获呢？

师：希望你们回家把这首歌分享给自己的家人朋友，在今后生活中，善于发现身边的美。

最后，让我们带着身体的律动跟随音乐一起走出教室吧。
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二、初中篇

唱歌课型

1.题目：《青春舞曲》

2.内容：

3.基本要求：

（1）教学过程中体现知识点的讲解；

（2）教学过程中要有范唱环节；

（3）体现师生互动。

《青春舞曲》试讲稿

师：同学们好！今天是新学期的第一节音乐课。在正式上课之前，老师想和大家一起分

享一首歌，会唱的同学可以跟着录音一起唱。（教师播放歌曲《高高的兴安岭》）

生：（略）

师：在上课之前，老师将为同学们播放一段视频，你们猜一猜这个哪个地方？你们看到
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了什么？（可以选择乐器演奏、舞蹈动作、谜语故事、创设情境等方式进行导入）

生：（略）

师：同学们看得很仔细，视频主要展示的就是新疆地区的风土人情、音乐舞蹈，那你们

知道新疆都有哪些歌曲吗？

生：（略）

师：你们了解的新疆歌曲真多，那有哪位同学可以唱一唱你熟悉的新疆歌曲吗？我请一

位同学来唱一下。

生：（略）

师：同学们，你们觉得这位同学唱的好不好？给他一点掌声好不好？（师生：掌声）从

同学们的表情中可以看出，你们对新疆歌曲特别感兴趣是不是？

生：（略）

师：那我们今天就来学习一首新疆维吾尔族的歌曲——《青春舞曲》，首先我们先一起聆

听一遍这首歌曲，在听的过程中，你们想一下歌曲的情绪是怎么样的、它的节奏和演唱形式

又有什么样的特点？（播放歌曲《青春舞曲》，聆听完毕，请学生进行回答）

师：你们刚刚听到的歌曲它的情绪情绪是怎么样的？

生：（略）

师：它的节奏特点是怎么样的呢？

生：（略）

师：你们从哪里判断它的节奏是密集紧凑呢？

生：（略）

师：同学们，你们真聪明！那你们听出来这首歌曲的演唱形式是什么吗？

生：（略）

师：合唱是指几个声部同时演唱，而这首歌曲采用的男生齐唱和女生齐唱的方式。

师：接下来，我们一起来跟着伴奏哼唱歌曲，在跟唱的过程中，请你们找出比较难唱或

者容易唱错的地方。（跟唱歌曲，找出难点）

师：同学们在唱的过程中发现了哪些唱起来比较困难的地方？

生：（略）

师：那我们一起来解决一下比较难唱的地方。（用画旋律线、音阶、打节拍的方式讲解练

习，并介绍附点十六分音符和歌曲反复记号。在学生唱的情绪不到位的地方，进行范唱、举
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例对比的方式进行示范，让同学们鉴别哪一个更好，并纠正自己的演唱）

师：同学们，我们除了进行齐唱的方式进行学习，还可以使用什么方法练习呢？

生：（略）

师：接下来我们的同学分为四组，分小组比赛，表现最好的一组我们给予表扬。

（分组演唱，让同学进行互评、自评，并鼓励表扬）

师：老师发现很多同学都会唱这首歌曲了，那你们觉得我们可以用什么方法为这首歌曲

伴奏吗？

生：（略）

师：同学们想法很丰富，那老师为大家准备了几种打击乐器，哪位同学想演奏打击乐器

为歌曲伴奏？（铃鼓、沙锤、碰铃、三角铁、手鼓等分发给学生）拿打击乐器的同学一组，

我们在请几位同学为歌曲进行舞蹈伴奏，没有乐器和舞蹈表演的同学们可以利用奥尔夫声势

教学法中的动作，一边演唱一边打节拍，现在给你们一分钟讨论的时间（同学们探讨舞蹈动

作、节奏方式、体态律动方式等），准备完毕再钢琴的伴奏下进行表演。

师：老师发现同学们表演的非常好，你们给自己鼓一下掌吧。（师生鼓掌）到这里，本节

课的内容已经接近尾声了，你们告诉老师，这节课都学到了什么？

生：（略）

师：那你们回忆一下这首歌曲告诉我们什么样的道理呢？哪位同学来回答一下

生：（略）

师：你们的感悟真深刻，老师也希望你们要珍惜现在的时光、珍惜你们的青春生活！同

学们，下课！

演奏课型

1.题目：《樱花》

2.内容：
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3.基本要求：

（1）请按演奏的内容进行教学；

（2）课中要有弹唱；

（3）教学过程中体现师生互动；

（4）适当板书。

《樱花》试讲稿

师：同学们好，老师今天有一首歌要唱给同学们，请同学们听完后告诉老师这个歌曲的

曲名（教师歌唱）。刚才听到很多同学都一起跟着老师唱起来了，同学们一定知道了这首歌了，

对不对？

生：（略）

师：那同学们知道这首歌曲是哪个国家的吗？
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生：（略）

师：非常对，是日本。今天，老师就带领着同学们再游览一遍日本吧！日本是个岛国，

四面环海，是我们的邻国，他是东亚少数几个发达国家之一。(课件展示，教师做解说)说到

日本，有一处景点非常有名，那就是富士山。富士山常年积雪覆盖，一年四季都有来自世界

各地的人们来参观。还有美味可口，营养丰富，而且色彩鲜艳的寿司了。同学们请看这张图

片，图片中日本在节庆日来临时，或则参加婚礼，丧礼，人们都会穿上具有日本民族特色的

服装-----和服，穿着木屐，聚在一起。日本也是个很重视传统文化的国家呢！同学们可能会

问了，穿着木屐走路方便吗？木屐 1000 年前是从我国唐朝引入的，以前是皇亲贵族才能穿到，

走路步子比较小，姿势优雅，端庄。（教师示范走法。）

师：现在老师有个问题要问大家，同学们知道日本的国花是什么吗？

生：（略）

师：对，是樱花。每年阳春三月，满山的樱花就一团团一簇簇竞相开放了，粉的，红的，

白的，一望无际，芬芳又美丽。樱花开花都在 7 天左右凋谢，他们在漫长的严冬之后，首先

给人们带来兴奋喜悦的春天的消息，所以日本人认为樱花的美丽虽然短暂，但却留下了美丽

和芬芳，所以日本人对樱花甚是喜爱。日本每年还设有樱花节。定在花期最旺的 3 月 15 日到

4月 15 日这一个月。每逢此时，三五成群的日本人民开始互相邀请亲朋好友相聚在樱花树下，

看樱花，赏樱花，在樱花树下品尝寿司，喝点清酒……美丽的樱花，热闹的樱花节，你们想

去参加吗？

生：（略）

师：刚才课件里一直播放着的音乐就是《樱花》，今天我们就一起来学习这首好听的歌曲。

（板书课题）同学们听后觉得这首歌曲的情绪情感是怎样的呢？

生：（略）

师：在日常生活中，日本人总是保持温和，礼貌，温顺的个性，他们善于接受别人的长

处，这些个性也很好地体现在了他们的艺术文化中。

师：下面请同学们听老师演唱一遍，注意观察老师歌唱的站姿哦，歌唱时应该注意哪些？

生：（略）

师：好，在学唱歌曲之前，我们先把歌词一起朗读一遍。

生：（略）

师：嗯，同学们读得非常有感情。接下来大家跟着伴奏唱一唱歌谱吧，拿不准的可以小
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声唱。

生：（略）

师：刚才在听的过程中，发现同学们对 4 和 7 这两个音的音准掌握的不太到位，但是在

都节调式中这两个音偏偏又一起出现。（课件简介都节调式，教师板书）下面咱们跟琴练习唱

一下 4—7、7—4，老师先为大家范唱。（教师弹琴范唱）

生：（略）

师：嗯，这一遍好多了。大家想不想换一种方式表达对樱花的喜爱啊？请拿出你们的竖

笛。先听老师为你们吹奏一遍。

师：老师吹完了，同学们尝试着吹一遍，在吹奏的过程中，有连音线的地方一定要保持

流畅，注意气息的控制。

生：（略）

师：嗯，同学们的乐感非常好，下面呢，为了让大家再熟悉一下指法，流畅演奏，大家

一边演唱曲谱一边练习竖笛指法。

生：（略）

师：好，下面请同学们和老师一起合奏一遍。

生：（略）

师：嗯，我们配合的还不错。那接下来，老师为你们指挥，然后男同学吹前两句，女同

学吹后两句，咱们换种方式来演奏。

生：（略）

师：还不错，要是两句间的衔接度再高一些就更好啦。

师：好，下面男女生分组比赛，比一比哪组同学吹的好。准备好了吗？来，女生先来。

生：（略）

师：接下来看咱们男同学的。

生：（略）

师：同学们的比赛简直不分上下啊，老师觉得都吹得非常好，你们觉得呢？

生：（略）

师：好，下面咱们放松一下，给大家普及一些日本本国的音乐知识。抬头看下大屏幕，

咱们一起来了解一下歌舞伎。（教师播放课件）

师：歌舞伎的基本特征就是舞者常手持扇子，伞，手绢等道具或用和服的袖口进行各种
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动作来表现情感，舞蹈的时候，腰部稍稍下坠，而且动作优雅，柔中带刚。老师今天刚好准

备了小扇子，我们来学一学吧！注意动作要优雅，轻柔，好看。

生：（略）

师：同学们学的可真像！不知不觉中，我们今天的音乐课就接近尾声了， 通过今天的学

习，同学们都有哪些收获呢？

生：（略）

师：听同学们的回答，老师知道你们这节课都收获了很多。最后，咱们再一起吹奏一遍

《樱花》，在美妙的音乐中结束这节课吧！
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三、高中篇

演奏课型

《进行曲主题写作》选自人民音乐出版社高中选修《创作》

师：同学们好！

生：老师好！

师：我们先来看一段国庆阅兵的视频，一边看，一边思考一下，你想为这段没有声音的

视频配上怎样的背景音乐？

师：谁来回答一下？请你！唱一唱可以吗？

师：你唱的是《国歌》，你也来试试！

师：你唱的是《运动员进行曲》，为什么想配以这样的音乐呢？

师：不错！节奏要与步伐一致，节奏规整，强弱对比明显。刚才同学们虽然为这段视频

配上了各种不同的音乐，但这些音乐有着共同的特征，比如节奏明显，铿锵有力，而且基本

都属于进行曲这一体裁。今天我们就来探究一下进行曲的风格特色。

师：同学们之前都接触过、学习过哪些进行曲或者进行曲风格的歌曲呢？

师：很好！我们的国歌《义勇军进行曲》，还有《拉德茨基进行曲》、《迎宾进行曲》等等。

现在老师播放一段音乐，听听是哪首歌？

师：很好！《中国人民解放军进行曲》。我们唱一唱它的旋律 1111111……

师：再来听一首歌曲《当兵的人》。一边听，一边跟着谱子唱一下！咱当兵的人，有啥不

一样……

师：大家觉得这首歌是进行曲吗？你为什么觉得是？

师：你为什么觉得不是呢？

师：哦，你觉得中间有一段比较抒情。那大家同意谁的意见呢？四人一小组讨论一下！

师：你们组同意哪个观点？

师：你们组呢？

师：实际上这首歌曲也算是进行曲。进行曲是一种富有节奏步伐的歌曲。常用于军队的

战斗生活，后来人们在社会生活中也常采用这种体裁来表达集体的力量和共同的决心。雄劲

刚健的旋律和坚定有力的节奏是进行曲的基本特点。
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师：下面我们再来欣赏两首进行曲——《葬礼进行曲》和《婚礼进行曲》，看看他们有着

怎样的特征？

师：同样都叫“进行曲”，可是表现的内容不一样，速度也没有那么快了。那进行曲风格

的歌曲的共同特征究竟有哪些呢？小组讨论一下！

师：哪个小组派代表说一说？

师：谁还有想补充的吗？

师：谁能从旋律上来说一说有什么规律？

师：好！大家一起总结出了进行曲的特征了！（指 PPT）节奏清晰、强弱分明、节拍规整，

有强烈的行进感。旋律雄壮有力，刚健豪迈。主题常采用大调主和弦的分解进行为开端以造

成昂扬向上的气势。

师：现在我们一起看下大屏幕！视唱一下这几个音“15．33321765．．．53652”。这是老师给出

的旋律音，你们给它添上各种节奏型，使之成为一条进行曲风格的旋律。开始做做吧！

师：大家写完了吗？哪位小作曲家来哼唱一下？请你吧！

师：你觉得怎么样？那你也来展示一下吧！

师：嗯！这几位同学整体来说都写的不错，其实附点节奏的加入可以加强行进的风格。

老师这儿也有一个版本，来看一看

怎么样？

师：我们现在根据这条旋律进行一个续编，把它当做上句，编一个跟它对称的下句，试

试看！（巡视指导）

师：请这位作曲家来哼唱一下好吗？

师：嗯，不错，是进行曲的风格，但是小节数和节拍没对上，上下两句不对称的话，违

背了进行曲节奏规律的这个特点了。谁再来试试？请你！

师：好的！非常好听！你用了模进的手法，不错！咱们今天的任务都已经完成了！谁来

总结一下你的收获呢？请你！

师：老师觉得咱们班的同学今天学的都特别认真，收获也非常多。大家课后也可以去搜

集不同国家、不同时代的具有代表性的进行曲。今天的课就上到这里，下课！

唱歌课型

1.题目：《友谊地久天长》
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2.内容：

3.基本要求：

（1）教学过程中要有师生互动；

（2）需有提问环节；

（3）要有适当板书；

（4）试讲 10 分钟。

《友谊地久天长》
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师：同学们，在开始今天的学习前，大家先来听一首歌曲。（播放《送别》）。

生：（略）

师：大家知道这首歌曲吗？

生：（略）

师：很好，那么这首歌曲讲的是什么？

生：（略）

师：非常好，《送别》是我国作曲家李叔同的作品，那么今天，我们来学习一首国外描写

朋友间送别的歌曲——《友谊地久天长》。

师：接下来，我们来听一遍歌曲，同学们边听边思考：《友谊地久天长》与《送别》有什

么共同点？这首歌所表达的情绪是怎样的？（播放《友谊地久天长》）

生：（略）

师：谁能告诉老师《友谊地久天长》与《送别》有什么共同点？这首歌所表达的情绪是

怎样的？

生：（略）

师：对，节奏慢，是抒情歌曲的特点。还有吗？

生：（略）

师：这位同学回答的非常好，这首歌曲表达了对朋友即将分离时的惜别、祝福之情，也

以饱含善意的深情祝福、简洁易唱的旋律享誉世界。接下来，我们来学习这首歌曲。

师：大家看，这首歌曲标有 2/4，代表了什么意思？（板书）

生：（略）

师：回答的很好。那么大家看这首歌曲的开始小节是几拍？

生：（略）

师：对，这就是我们今天学习的一个重点，它只有半拍，一小节不完整，叫做不完全小

节，那么找一找它和哪一小节能构成完整的节拍？

生：（略）

师：这位同学太棒了，始末位置正好构成了一小节。那么，我们在打节拍时，开始就是

弱起小节，以“空”代替↓，即“空 X”。同学们跟随老师来练习：“空哒”（空 X）……

生：（略）

师：接下来，大家跟着录音来哼唱旋律。（播放音乐）
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生：（略）

师：很好，同学们已经基本掌握了节奏与旋律，有哪位同学可以深情地朗诵一下歌词？

生：（略）

师：好，最后一排中间穿蓝衣服的那位同学你来读一下，大家可以小声跟读。

生：（略）

师：这位同学情感把握的很到位，接下来，加入歌词演唱，老师唱一句，大家唱一句，

注意老师在演唱时的呼吸。（教师演唱）

生：（略）

师：大家唱的真好听，谁来唱一遍，有自告奋勇的同学吗？

生：（略）

师：非常好，手举得最高的那位同学你来唱一遍，其他同学配合他以“lu”轻声伴唱，

好不好？

生：（略）

师：来，开始

生：（略）

师：这位同学唱得好吗？大家为他鼓励一下吧！

生：（略）

师：大家分组来唱，其他的同学依旧以“lu”轻声伴唱。（示意）

生：（略）

师：大家已经掌握了歌曲，接下来我们来看一个电影片段，大家说一说这首歌在电影里

起了什么作用？（播放《魂断蓝桥》）

生：（略）

师：哪位同学来回答一下？

生：（略）

师：非常好，音乐不是孤立存在的，这首歌曲于电影情节相互衬托，更能体现其美感。

同学们，你们还能想到其他关于分别的歌曲或诗句吗？

生：（略）

师：很不错，大家回答的既有古诗，又有流行歌曲。同学们，知识是在经验与理论的积

累中而形成，生活就是知识的来源，音乐亦然，它可以表达各种生活中难以抒发的情感。我
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们生活中都有朋友，那么，同学们，人们以各种音乐与文字来歌颂朋友，证明了朋友的珍贵

性，那我们应该怎么做？

生：（略）

师：同学们回答的非常好。下课前，我们再来听一遍《友谊地久天长》。好，同学们再见。

生：（略）

舞蹈课型

《蒙古族舞蹈》选自人教版高中音乐与舞蹈第三单元

师：同学们好，在正式上课之前，老师想给大家跳一支舞好吗？（教师播放歌曲《天堂》，伴

随着音乐声跳舞）。

师：（播放完毕）大家是不是很熟悉这首背景音乐。接下来老师要问一问老师跳的是那个民族

的舞蹈呀？。

生：略

师：太好了。那大家说老师跳的好不好看，你们想学吗？

生：略

师：非常好。这节课，我们就一起学习蒙古族舞蹈。蒙古族是草原上的游牧民族，被称为“马

背上的民族”。那它的舞蹈是怎样表述的呢？请欣赏舞蹈片段（播放舞蹈《奔腾》）

师：刚才我们看这个舞蹈片段名字叫作《奔腾》。它获得了第二届全国舞蹈比赛表演一等奖，

有谁说一下它里面那个舞蹈动作对你印象最深？

生：略

师：大家观察的可真仔细啊。老师也对里面的抖肩和骑马印象深刻。那他们是怎么抖肩、怎

么骑马的，请模仿下。

师：好，停，我看同学们在模仿的过程中都非常认真也非常的高兴。接下来请看老师示范两

个蒙古舞的基本动作：平步和迂回步。观看的过程中，同学们也可在原地进行模仿。

师：好，从同学们模仿的表情上可以看出来，大家都对蒙古舞非常感兴趣。接下来，老师再

给大家播放一段录像，咱们一起去感受蒙古的自由和奔放（奔放舞蹈《蒙古人》片段）。

师：请欣赏《蒙古人》片段，注意观察：刚才学习的蒙古族舞蹈基本动作是不是在舞蹈中出

现？

生：略
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师：对，想必大家都感受到了视频里优美的舞姿。抖肩和骑马的动作也多次在视频中出现。

老师想问大家一个问题，大家看完了视频里的舞蹈，心里是一种什么样的感觉？

生：略

师：对，是非常开心和激动的。我想大家肯定是被视频里的情绪所感染了。蒙古族舞蹈的特

点是节奏明快，热情奔放，语汇新颖，风格独特。动作多以抖肩、翻腕来表现蒙古族姑娘欢

快优美，热情开朗的性格。男子的舞姿造型挺拔豪迈，步伐轻捷洒脱，表现出蒙古族男性剽

悍英武，刚劲有力之美。

师：接下来，咱们就离开座位，分成四列队进行学习好不好？老师再示范一下基本动作。第

一个叫作平步，请大家跟着老师一起做。准备，两手放于腰间，一二三四。在脚步移动的时

候，注意重心下压、在移动中，脚拖地前进。

师：对，我看大家的学习能力都非常强，跟着老师做了一遍就有模有样了。现在请同学插空

站，老师进行解动作的示范。一，迈出左脚，注重重心。二，后脚跟上，注意脚要贴地。三、

在行进的过程，注意我们的呼吸和重心，都是下压的。四，停！同学们请跟着老师的节拍再

做一组吧。

生：看来大家都学习的非常仔细啊，大部分同学都已经掌握了“平步”的基本要领。后面那

个高个子的男生，请你再放松些，不要提肩。

师：接下来，我们再学习肩上的动作，来跟老师做一抖二抖三抖四抖。好同学们做的非常到

位。

师：同学们都已经掌握了我们今天要学习的基本的动作，接下来老师有个想法，请同学们分

成小组，自己创设情境，或编创一段舞蹈吧！

生：略

师：老师看到大家都跳的满头大汗了，有哪个小组能给我们展示一下吗？

生：略。

师：同学们说他们组跳的好不好呀？嗯，老师也觉得跳的非常好呢！男同学的舞步轻捷洒脱，

表现的非常彪悍。女同学的舞姿热情奔放、欢快优美。跳的真不错！

师：美好的时光总是短暂的，我们的音乐课又要接近尾声了。有没有同学跟大家分享一下我

们这节课有什么收获呀？

生：略

师：对。我们这节课欣赏了蒙古族舞蹈，学习了蒙古族舞蹈基本动作，了解了蒙古族传统舞
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蹈的基本特点。节奏明快，热情奔放。动作多以抖肩、翻腕来表现蒙古族姑娘欢快优美,热情

开朗的性格。

师：最后，让我们在一片蒙古族音乐中，跳动起来，结束今天的音乐课吧！

创作课型

《四位歌曲作者的创作》选自人教版高中音乐选修音乐创作第十二节。

师：在正式上课之前，老师想给大家听一首歌曲？（教师播放歌曲《摇篮曲》）。听完之后，

请同学告诉老师这个作品的名字是什么好吗？

生：略

师：对，从刚才大家欣赏歌曲的表情，老师就明白大家都知道答案了。这是大家非常熟悉的

《摇蓝曲》。请前排这位同学告诉老师，它是作者是勃拉姆斯吗？

生：略

师：嗯，老师看见你摇头了。看来同学们对之前的知识掌握的非常牢固。我们刚才欣赏到的

是舒伯特的《摇蓝曲》。那么接下来老师还要问同学们了，我们在初中和小学都已经接触过舒

伯特的作品了，那么谁能给我简单介绍一下舒伯特呢？

生：略

师：对这个同学说的很全面，舒伯特是奥地利作曲家，三十五岁便英年早逝了。在短短十几

年的创作生涯中，写了 600多首歌曲。被誉为是“艺术歌曲之王”。

师：老师还想给大家补充，舒伯特短暂的一生，大部分时间是非常痛苦的，他的天才是在他

死后才被认识的，生前他一直过着贫穷的生活。可是我们从学过的作品中，能感觉出这种悲

伤、痛苦的情感吗？

生：略

师：我们今天再学习一首舒伯特的作品，叫做《野玫瑰》（播放音乐）。同学们感觉一下它的

情绪是怎么样的。

生：略

师：对，它听起来抒情的、幽静的。舒伯特的作品，听起来非常干净、纯洁。这与内心的善

良和纯洁是分不开的。接下来，我们再认识中国的作曲家。他叫王洛宾，大家熟悉他吗？

生：略

师：对，他就是被人们誉为“西部歌王”的王洛宾。由他采集、整理并出版的《半个月亮爬
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上来》和《在那遥远的地方》广为传唱，成为一代经典。接下来，我们再次欣赏《在那遥远

的地方》这首我们非常熟悉的歌曲。这次欣赏的过程中，请同学们注意结着新疆哈萨克的视

角来感受这首歌。

生：略

师：这是一首具有哈萨克风格的歌曲。无论是这首歌，还是《半个月亮爬上来》，以及我们初

中学的《牡丹汗》，我们都能强烈感受到王洛宾的创作与民间音乐的密切关系。王洛宾用自己

的行动证明了对民间音乐的热爱，他 1937 年第一次去西部，听到了西北的民歌“花儿”，自

此一发不可收拾，将自己的一生都献给了西北民歌。一生当中整理了 700多首民歌，并创作

了大量具有浓郁西部特色的优秀民歌。

生：略

师：我们接下来啊，再认识一位我们已经非常熟悉的作曲家——施光南。我们一起来看看他

的创作有何特点。播放《紫藤花》。

师：谁能说说《紫藤花》的相关知识啊？

生：略

师：对，它是歌剧《伤逝》里子君和涓生的二重唱，有哪位同学再来谈谈它音乐上的特点呢？

生：略

师：《紫藤花》的旋律丰富多彩，时而高亢、时而低沉、时而激越、时而委婉，是整个歌剧里

的高潮部分。

师：老师还想谈谈施光南先生的创作特点。施光南先生的创作非常重视借鉴民间音乐。从他

的作品里我们常听到浓郁的地方音乐色彩，也有少数民族特色的音调。但从音乐的表现形式

上，他又大胆的借鉴西洋音乐的创作手法。就像我们刚听到的《紫藤花》，它是二重唱。标准

的西洋音乐的产物。他运用西方作曲手段，同时注入民族风格，融化了传统的原则，使传统

音乐作品走向更为完美的境界，值得我们每个人学习。

师：同学们，我们今天欣赏了三位作曲家的代作作品。并且分析他们各个的创作手法，我们

能从中领悟到什么呢

生：略

师：大家说的都很好。我们就是要不忘传统，但同时又大胆创新。刚才有位同学说的一句话

非常好，老师想再次用他的这句话总结一下这几位作曲家的创作特点：越是民族，就越是世

界的。
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师：最后，请同学们搜集周杰伦的相关歌曲，去分析一下《菊花台》、《东风破》或者你喜

欢的其它作品。看它们与民族音乐之间，到底存在着何种千丝万缕的联系！
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